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(54) Bezeichnung: TOPISCHE ZUBERETTUNGEN MTT EINEM GEHALT AN L-ARGININ 



(57) Abstract 



Disclosed are cosmetic and dermatological topical preparations containing a) L-arginine or its salts, acid addition salts, esters or 
amides, b) urea and c) folic acid or its salts, used for prophylaxis and/or treatment of dry and scaly skin, both cosmetically and in 
combatting skin diseases, in particular atopy or psoriasis. 

(57) Znsam menfassung 

Kosmetische und dermatologische topische Zubereitungen mit einem Gehalt an a) L-Arginin oder dessen Salzen, Saureadditionssalzen, 
Estern oder Amiden, b) Harnstoff und c) Folsaure oder deren Salzen zur Prophylaxe und/oder Behandhmg von trockener und schuppiger 
Haut in der Kosmetik und bei Hauikrankheiten, insbesondere Atopie oder Psoriasis. 
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Topische Zubereiturigen mit einem Gehalt an L-Arginin 

Die vorliegende Erfindung betrif ft kosmetische und 
dermatologische topische Zubereitungen mit einem Gehalt 
an L-Arginin und Harnstoff . 

Zubereitungen fur trockene und schuppende Haut 
enthalten normalerweise f euchtigkeitsbindende 
Substanzen wie Glyzerin, Pyrollidoncarbonsauresalze 
Oder Milchsaure bzw. die Feuchtigkeitsbindung der 
Hornschicht erh6hende Komponenten wie Harnstoff Oder 
geeignete, die epidermalen Lipidstrukturen in ihrer 
Funktion unterstutzende Lipide wie Cholesterin. Ihre 
Wirkung ist aber nicht immer befriedigend, insbesondere 
bei Atopie (Neurodermitis) und Psoriasis. 

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist somit, der Haut 
bessere Wirkstoffe zur Verfiigung zu stellen, welche 
trockene, schuppige Zustande der Haut und Altershaut 
vermeiden helfen oder ertraglicher gestalten und 
beseitigen. 

Aufgabe der Erfindung war es insbesondere, Wirkstoffe 
und topische Zubereitungen mit solchen Wirkstoffen zur 
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Verfugung zu stellen, welche trockene Haut verhindern 
Oder nach dem Auf treten lindern oder schnell zum 
Abklingen bringen, also zur Prophylaxe und/oder 
Behandlung geeignet sind. 

Trockene Haut und schuppige Haut und Altershaut konnen 
als kosmetisch zu behandelnde Storungen angesehen 
werden. Starkes Schuppen dagegen, insbesondere bei 
Atopie oder Psoriasis auf tretendes Schuppen der ; 1 
trockenen Haut kann auch als schwerwiegendere 
dermatologische Storung bezeichnet werden. 

Diese Aufgabe wird gelost durch kosmetische und 
dermatologische topische Zubereitungen mit einem Gehalt 
an 

a) L-Arginin oder dessen Salzen, Saureadditionssalzen, 
Estern oder Amiden, 

b) Harnstoff und 

c) Folsaure oder deren Salzen. 

Gegenstand der Erfindung ist auch die 
Wirkstoffkombination, bestehend aus a) , b) und c) : 

a) L-Arginin oder dessen Salzen, Saureadditionssalzen, 
Estern oder Amiden, 

b) Harnstoff und 

c) Folsaure oder deren Salzen. 

Sie dient, wie auch die topischen Zubereitungen, zur 
Prophylaxe und/oder Behandlung von trockener und 
schuppiger Haut und der Altershaut, insbesondere der 
durch endogene oder chronologische Alterung 
geschadigten Haut, in der Kosmetik und bei 
Hautkrankheiten, bei denen solche Syntptome" auf treten, 
z.B. bei Atopie (Neurodermitis) oder Psoriasis. 
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Gegenstand der Erfindung ist daher auch die Verwendung 
der erf indungsgemaSen Wirkstoffe land topischen 
Zubereitungen zur Prophylaxe und/oder Behandlung von 
trockener und schuppiger Haut und der Altershaut, 
insbesondere der durch endogene Oder chronologische 
Alterung gesch&digten Haut, 

in der Kosmetik und bei Hautkrankheiten, bei denen 
solche Symptome auftreten, z.B. bei Atopie oder 
Psoriasis. 

>:/-. 

Die erfindungsgemafien Kombinationen eignen sich 
hervorragend zur Behandlung der bei atopischer 
Dermatitis und Psoriasis sichtbaren und fuhlbaren 
HautschSden und zur Behandlung bei mit Juckreiz 
verbundenen Hauterkrankungen . 

Damit werden die gestellten Aufgaben gelost. 

Es war fur den Fachmann nicht vorauszusehen, daS die 
erf indungsgemaSe Wirkstof fkombination und da£ 
kosmetische Oder dermatologische Zubereitungen mit 
wirksamen Gehalten an den Wirkstof fen gemaS der 
Erfindung sich hervorragend zur Prophylaxe und 
Behandlung der angegebenen Hauterscheinungen eignen. 

Bevorzugte Salze von L-Arginin sind wasserlosliche 
Salze, z.B. Natrium-, Kalium- und Ammoniumsalze. Dies 
gilt auch fur die Saureadditionssalze. Geeignete 
Saureadditionssalze werden mit anorganischen und 
organischen Sauren erhalten. Bevorzugt werden die 
Hydrochloride, Sulfate, Acetate, Caprylate oder 
Zitrate. 

Geeignete Ester des L-Arginins sind z.B. solche, die 
mit kurzkettigen und mittelkettigen Alkoholen erhalten 
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werden, vorzugsweise mono-Alkohole, insbesondere aber 
Methanol, Ethanol Oder Propanol. Bevorzugt werden die 
Ethylester. 

Bevorzugte Amide sind kurz- und mittelkettige mono- und 
di-Alkylamide . 

Alkyle der vorstehenden Substituenten enthalten z.B. 
bis zu 12, vorzugsweise bis zu 6 Kohlenstoffatome. 

L-Arginin und seine Derivate zeichnen sich auch durch 
ein besonders gutes Hautpenetrationsvermogen aus. 

L-Arginin und seine Derivate sind vorzugsweise in 
Mengen von 0,01 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,01 
bis 10 Gew.-%, insbesondere 0,1 - 7,5 Gew.-%, jeweils 
bezogen auf die gesamte Zubereitung, in den 
erf indungsgemaBen kosmetischen und dermatologischen 
Zubereitungen enthalten. 

Der Harnstof fgehalt betragt beispielsweise 0,01 - 30 
Gew.-%, insbesondere 0,1-10 Gew.-%, jeweils bezogen 
auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

Besonders geeignete Salze der Folsaure sind 
wasserlosliche Salze, insbesondere Natrium-, Kalium- 
und Ammoniumsalze. 

Folsaure und ihre Salze sind in den erf indungsgemaSen 
Zubereitungen bevorzugt in Mengen von 0,0001 bis 5 
Gew.-%, insbesondere 0,01 bis 1,5 Gew.-%, jeweils 
bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, 
enthalten. 
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Die erf indungsgemafien kosmetischen Oder 
dermatologischen topischen Zubereitungen konnen auf an 
sich ublichen Formulierungsgrundlagen beruhen und zur 
Behandlung der Haut im Sinne einer dermatologischen 
Behandlung Oder einer Behandlung im Sinne der 
pflegenden Kosmetik dienen. 

Besonders vorteilhafte Zubereitungen werden ferner 
erhalten, wenn die erf indungsgemaEen Wirkstoffe mit 
Antioxidantien kombiniert werden. 

Die erf indungsgemafien Antioxidantien konnen vorteilhaf t 
aus der Gruppe der ublichen kosmetischen und 
dermatologischen Antioxidantien gewfihlt werden, 
insbesondere aus der Gruppe bestehend aus Tocopherolen 
und deren Derivaten, besonders a-Tocopherol bzw. 
ar-Tocopherylestern, insbesondere a-Tocopherylacetat, 
ferner Sesamol, Gallensaurederivaten wie Methyl-, 
Ethyl-, Propyl-, Amyl-, Butyl- und Laurylgallat, dem 
Konyferylbenzoat des Benzoeharzes, 

Nordihydrogua j akharzsaure , Nordihydrogua j aretsaure , 
Butylhydroxyanisol, Butylhydroxytoluol , Ascorbinsaure, 
Cit ronensSure , Phosphorsaure , Lecithin , 
Trihydroxybutyrophenon, Carotinen, Vitamin-A und dessen 
Derivaten, insbesondere Retinylpalmitat, Ascorbinsaure, 
Ascorbylpalmitat , Dilaurylthiodipropionat , 
Distearylthiodipropionat , Monoisopropylcitrat , 
ThiodipropionsSure, EDTA sowie EDTA-Derivaten, Cystein, 
Glutathion und Ester Harnsaure, Liponsaure und 
Ester, Carotine, Schwermetallcomplexbildner wie 
delta-AminolSvulinsaure und PhytinsSure. 

Die erf indungsgemaEen kosmetischen oder 
dermatologischen Zubereitungen enthalten bevorzugt 0,01 
bis 10 Gew.-%, insbesondere aber 0,1 bis 6 Gew.-%, 
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bezogen auf das Gesamtgewicht, an einem Oder mehreren 
Stoffen aus der Gruppe der Antioxidantien. 

Bevorzugt ist # die erf indungsgemfiSen Antioxidantien aus 
der Gruppe der Tocopherole und deren Derivaten zu 
wahlen . 

Insbesondere war nicht vorauszusehen gewesen, da£ die 
erf indungsgemaSe Kombination bzw. die genannte 
Kombination kombiniert mit Antioxidantien- die 
Hornschicht feuchter, weniger schuppig und dehnbar 
machen, ihre Durchblutung und Versorgung verbessern und 
die Schutz- und Barrierefunktion gegenuber exogenen 
Noxen wie UV-Strahlung, Solventien und Tensiden 
verbessern. 

Perner war nicht vorauszusehen gewesen, dafi die 
Kotnbinationen zu haut vert raglichen Produkten fuhren 
bzw. deren VertrSglichkeit steigern und bei gesunder 
Haut nicht in die hauteigene Mikroflora eingreif en 
wurden . 

Zur Anwendung werden die Zubereitungen in der fur 
Kosmetika oder Dermatika ublichen Weise auf die Haut in 
ausreichender Menge aufgebracht. 

Besonders bevorzugt sind Haut- und 
Handpflegepraparationen f Sonnenschutz und 
After- sun-Praparate, Wasch- und Duschpraparate mit 
hautpflegender Funktion. 

Dermatologische und kosmetische Zubereitungen geraafi der 
Erfindung konnen in verschiedener Form vorliegen. So 
konnen z.B. waiSrige, alkoholische Oder 
waSrig-alkoholische Losungen, Emulsionen vom Typ 
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6l-in-Wasser (O/W) , Bmulsionen vom Typ Wasser-in-6l 
(W/O) , multiple Emulsionen z.B. vom Typ Wasser-in 
6l-in-Wasser (W/O/W) , Gele, Hydrodispersionen, feste 
Stifte Oder Aerosole die o.g. Wirkstof fkombinationen 
enthalten. 

Die erfindungsgemfiSen topischen Zubereitungen k&nnen 
die ublichen Hilfsstoffe wie Emulgatoren und 
iKonservieningsmittel enthalten. 

Bevorzugt sind auch solche kosmetische und 
dermatologische Zubereitungen, die in der Form eines 
Sonnenschutzmittels vorliegen. Vorteilhaft enthalten 
diese zusatzlich mindestens einen UVA-Filter und/oder 
mindestens einen UVB-Filter und/oder mindestens ein 
anorganisches Pigment. 

Aufierst vorteilhaft sind aber auch solche 
Zubereitungen, welche nach der Lichtexposition auf die 
Haut aufgetragen werden, also Apres-Soleil-Produkte. Es 
liegt bei solchen Zubereitungen im Ermessen des 
Fachmannes, ob zusStzliche UV-Filtersubstanzen 
verwendet werden sollen oder nicht. 

Kosmetische Zubereitungen gema£ der Erfindung zum 
Schutze der Haut vor UV-Strahlen konnen in 
verschiedenen Formen vorliegen, wie sie z.B, 
ublicherweise fur diesen Typ von Zubereitungen 
eingesetzt werden. So konnen sie z.B. eine wfifirige, 
alkoholische Oder wafirig alkoholische Losung, eine 
Emulsion vom Typ Wasser-in-6l (W/0) oder vom Typ 01- 
in-Wasser (0/W) , oder eine multiple Emulsionen, 
beispielsweise vom Typ Wasser-in-6l- in-Wasser (W/O/W) , 
ein Gel, eine Hydrodispersion, einen festen Stift oder 
auch ein Aerosol darstellen. 
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Die erf indungsgem§Sen topischen Zubereitungen kdnnen 
kosmetische Hilfsstoffe enthalten, wie sie 
ublicherweise in solchen Zubereitungen verwendet 
werden, z.B. Konservierungsmittel, Bakterizide, 
Parfume, Mittel zum Verhindern des Schaumens, 
Farbstoffe, Pigmente, die eine fSrbende Wirkung haben, 
Verdickungsmittel , oberf lachenaktive Substanzen, 
Emulgatoren, weichmachende Substanzen, anfeuchtende 
und/oder feuchhaltende Substanzen, Fette, Ole, Wachse 
Oder andere ubliche Bestandteile einer kosmetischen 
Formulierung wie Alkohole, Polyole, Polymere, 
Schaumstabilisatoren, Elektrolyte , organische 
Losungsmittel oder Silikonderivate. 

Sofern die kosmetische oder dermatologische Zubereitung 
eine Losung oder Lotion darstellt, konnen als 
Losungsmittel verwendet werden: 

Wasser oder wafirige Losungen; 

Ole, wie Triglyceride der Caprin- oder der 

Caprylsaure, vorzugsweise aber Rizinusol; 

Fette, Wachse und andere naturliche und 
synthetische Fettkorper, vorzugsweise Ester von 
Fettsauren mit Alkoholen niedriger C-Zahl, z.B. 
mit Isopropanol, Propyl englykol oder Glycerin, 
oder Ester von Fettalkoholen mit Alkansauren 
niedriger C-Zahl oder mit Fettsauren; 

Alkohole, Diole oder Polyole niedriger C-Zahl, 
sowie deren Ether, vorzugsweise Ethanol, 
Isopropanol, Propylenglykol, Glycerin, 
Ethylenglykol , Ethylenglykolmonoethyl - oder 
-monobutylether , Propyl englykolmonome thy 1 , 
-monoethyl- oder -monobutylether, 
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Diethyl englykolmonomethyl - Oder -monoethylether 
und analoge Produkte. 

Insbesondere werden Gemische der vorstehend genannten 
Losungsmittel verwendet. Bei alkoholischen 
L6sungsmitteln kann Wasser ein weiterer Bestandteil 
sein. 

Emulsionen gemaS der Erfindung z.B. in Form einer 
Sonnenschutzcreme, einer Sonnenschutzlotion oder einer 
Sonnenschutzmilch sind vorteilhaft und enthalten z.B. 
die genannten Fette, 6le, Wachse und anderen 
Fettkorper, sowie Wasser und einen Emulgator, wie er 
tiblicherweise fur einen solchen Typ der Formulierung 
verwendet wird. 

Kosmetische und dermatologische Zubereitungen zur 
Behandlung und Pflege der Haut konnen als Gele 
vorliegen, die neben den Wirkstoffen und dafur 
ublicherweise verwendeten Losungsmitteln noch 
organische Verdi ckungsmittel , z.B. Gumniiarabikum, 
Xanthangunrmi , .Natriumalginat, Cellulose-Derivate, 
vorzugsweise Methylcellulose, Hydroxymethyl cellulose, 
Hydroxyethylcellulose , Hydroxypropyl cellulose , 
Hydroxypropylmethylcellulose Oder anorganische 
Verdickungsmittel, z. B. Aluminiums ilikate wie 
beispielsweise Bentonite, oder ein Gemisch aus 
Polyethylenglykol und Polyethylenglykolstearat oder 
-distearat, enthalten. Das Verdickungsmittel ist in dem 
Gel z.B. in einer Menge zwischen 0,1 und 30 Gew.-%, 
bevorzugt zwischen 0,5 und 15 Gew.-%, enthalten. 

Erfindungsgetnafie Gele enthalten iiblicherweise Alkohole 

niedriger C-Zahl # z.B. Ethanol, Isopropanol, 

1, 2-Propandiol, Glycerin und Wasser bzw. ein vorstehend 
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genanntes 01 in Gegenwart eines Verdickungsmittels, das 
bei olig-alkoholischen Gelen vorzugsweise 
Siliciumdioxid Oder ein Aluminiums ilikat, bei 
wafirig-alkoholischen Oder alkoholischen Gelen 
vorzugweise ein Polyacrylat ist. 

Hydrodispersionen stellen Dispersionen einer flussigen, 
halbfesten oder festen inneren (diskontinuierlichen) 
Lipidphase in einer aufieren wafirigen (kontinuierlichen) 
Phase dar. 

Im Gegensatze zu O/W-Emulsionen, die sich durch eine 
ahnliche Phasenanordnung auszeichnen, sind 
Hydrodispersionen aber im wesentlichen frei von 
Emulgatoren. Hydrodispersionen stellen, wie im ubrigen 
auch Emulsionen, metastabile Systeme dar und sind 
geneigt, in einen Zustand zweier in sich 
zusammenhangender diskreter Phasen uberzugehen. In 
Emulsionen verhindert die Wahl eines geeigneten 
Emul gators die Phasentrennung. 

Bei Hydrodispersionen einer flussigen Lipidphase in 
einer aufieren wafirigen Phase kann die die StabilitSt 
eines solchen Systems beispielsweise dadurch 
gewahrleistet werden, dafi in der wafirigen Phase ein 
Gelgerust aufgebaut wird, in welchem die Lipidtropf chen 
stabil suspendiert sind. 

Feste Stifte gemafi der Erfindung konnen z.B. naturliche 
oder synthetische Wachse, Fettalkohole oder Fettsaure- 
ester enthalten. Bevorzugt werden Lippenpf legestif te. 

Als Treibmittel fur erfindxingsgemafie, aus* Aerosolbehal- 
tern verspruhbare kosmetische oder dermatologische 
Zubereitungen sind die ublichen bekannten 
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leichtfliichtigen, verf lussigten Treibtnittel , 
beispielsweise Kohlenwasserstof f e (Propan, Butan, 
Isobutan) geeignet, die allein oder in Mischung 
miteinander eingesetzt werden konnen. Auch Druckluft 
ist vorteilhaft zu verwenden. 

Naturlich weifi der Fachmann, daS es an sich nicht- 
toxische Treibgase gibt, die grundsatzlich fur die 
vorliegende Erfindung geeignet waren, auf die aber 
dennoch wegen bedenklicher Wirkurig auf die Umwelt oder 
sonstiger Begleitumstande verzichtet werden sollte, 
insbesondere Fluorkohlenwasserstof fe und 
Fluorchlorkohlenwasserstoffe (FCKW) . 

Bevorzugt konnen die erf indungsgemafien Zubereitungen 
aufcerdem Substanzen enthalten, die UV-Strahlung itn 
UVB-Bereich absorbieren, wobei die Gesamtmenge der 
Filter substanzen z.B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gew.-% # 
vorzugsweise 0,5 bis 10 Gew.-%, insbesondere 1 bis 6 
Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Zubereitung, um kosmetische Zubereitungen zur Verfugung 
zu stellen, die die Haut vor dem gesamten Bereich der 
ultravioletten Strahlung schutzen. Sie konnen auch als 
Sonnenschutzmittel dienen. 

Die UVB-Filter konnen 6116slich oder wasserloslich 
sein. Als ollosliche Substanzen sind z.B. zu nennen: 

- 3-Benzylidencainpher-Derivate, vorzugsweise 

3- (4-Methylbenzyliden) campher, 3 -Benzyl idencampher; 

- 4-Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 

4- (Dimethylamino) -benzoesaure(2-ethylhexyl) ester, 
4- (Dimethylamino) benzoesaureamylester; 
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- Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 

4 - Me thoxy zimtsaure (2-ethylhexyl) ester, 
4-Methoxyzimts3ureisopentylester; 

- Ester der SalicylsSure, vorzugsweise 
Salicylsaure (2-ethylhexyl) ester, 
Salicylsaure (4-isopropylbenzyl) ester , 
S al i cy 1 s aur ehomoment hy 1 ester; 

/ * * . - 

i - Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 
2 -Hydroxy-4 -methoxybenzophenon , 
2 -Hydroxy-4 -methoxy- 4 1 -methylbenzophenon, 
2,2' -Dihydroxy- 4 -methoxybenzophenon; 

- Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 
4-Methoxybenzalmalonsauredi (2-ethylhexyl) ester; 

- 2,4, 6-Trianilino- (p-carbo-2 1 -ethyl- 1 1 -hexyloxy) - 
-1,3, 5-triazin. 

Als wasserlosliche Substanzen sind z.B. zu nennen: 

- Salze der 2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsaure wie ihr 
Natrium-, Kalium- oder ihr Triethanol ammonium- Sal z, 
sowie die Sulfonsaure selbst; 

- Sulfonsaure -Derivate von Benzophenonen, vorzugsweise 
2 -Hydroxy-4 -methoxybenzophenon- 5 -sulfonsaure und ihre 
Salze; 

- Sulfonsaure-Derivate des 3- Benzyl idencamphers, wie 
z.B. 4- (2-Oxo-3-bornylidenmethyl)benzolsulfonsaure, 
2-Methyl-5- (2-oxo-3-bornylidenmethyl) sulfonsaure und 
ihre Salze. 
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Gegenstand der Erfindung ist auch die Kombination von 
erf indungsgemaSen Wirkstof fen mit einem Oder mehreren 
UVB-Filtern bzw. erf indungsgemafie* kosmetische Oder 
dermatologische Zubereitungen, welche auch einen oder 
mehrere UVB-Filter enthalten. 

Es kann auch von Vorteil sein, die Wirkstof fe mit UVA- 
Filtern zu kombinieren, die bisher ublicherweise in 
kosmetischen und/oder dermatologischen enthalten sind/. 
Bei diesen Substanzen handelt es sich vorzugsweise unr> 
Derivate des Dibenzoylmethans, insbesondere urn 
1- (4 1 -tert.Butylphenyl) -3- (4 1 -methoxyphenyl)propan-l, 3- 
dion und urn l-Phenyl-3- (4 1 -isopropylphenyDpropan- 
1,3-dion. Auch diese Kombinationen bzw. Zubereitungen, 
die diese Kombinationen enthalten, sind Gegenstand der 
Erfindung. Es konnen die fur die UVB- Kombination 
verwendeten Mengen eingesetzt werden. 

Es werden auch vorteilhafte Zubereitungen erhalten, 
wenn die erf indungsgenmafien Wirkstof fe mit UVA- und 
UVB-Filtern kombiniert werden. 

Auch Kombinationen von den erf indungsgemaSen 
Wirkstof fen mit einem oder mehreren Antioxidantien und 
einem oder mehreren UVA-Filtern und/oder einem oder 
mehren UVB-Filtern sind erf indungsgemafi besonders 
vorteilhaft . 

Die kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen 
konnen auch anorganische Pigmente enthalten, die 
ublicherweise in der Kosmetik zum Schutze der Haut vor 
UV-Strahlen verwendet werden. Dabei handelt es sich urn 
Oxide des Titans, Zinks, Eisens, Zirkoniuras, Siliciums, 
Mangans , Aluminiums, Cers und Mischungen da von, sowie 
Abwandlungen, bei denen die Oxide die aktiven Agent ien 
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sind. Besonders bevorzugt handelt es sich um Pigmente 
auf der Basis von Titandioxid. 

Gegenstand der Erf indung ist auch das Verfahren zur 
Herstellung der erf indungsgem§Ben topischen 
Zubereitungen, das dadurch gekennzeichnet ist, dafi man 
in an sich bekannter Weise die Wirkstoffe in 
kosmetische Oder dermatologische Formulierungen 
einarbeitet. 

Alle Mengenangaben, Anteile und Prozentanteile sind, 
soweit nicht anders angegeben, auf das Gewicht und die 
Gesamtmenge bzw. auf das Gesamt gewicht der 
Zubereitungen bezogen. 

Die nachf olgenden Beispiele sollen die vorliegende 
Erf indung verdeut lichen, ohne sie einzuschranken. 



Beispiel 1 



Sonnengel LP 4 (transparent) 

Gew.-% 

L-Arginin 10 

Folsaure 0,1 

Harnstoff 5 

Benzophenon-4 0 , 5 

Phenylbenzimidazolsulf onsaure 1 , 3 

Acrylamid/Nat riumacrylat - Copolymer 1 , 6 

Ethanol 5 , 0 

Glycerin 15,0 

NaOH (15-%ig) q.s. 

Parf um, Konservierungsmittel q . s . 
Wasser, VES (vollentsalzt) ad 100,0 
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Beispiel 2 



Hydrodispersion 

Gew.-% 

L - Argininhydrochl orid 5 , 0 

FolsSure 0,5 

Harnstoff 5 

Phenyl trimethicon i # 0 

Carbomer (Carbopol 981) 1,0 

Hydroxypropylmethylcellulose 0 , 2 

Butylenglycol 3,0 

Tromethamin q . s . 

EDTA- L6sung (14-%ig) 0,5 

Ethanol 5 1 0 

Parf um, Konservierungsmittel q . s . 
Wasser # VES ad 100 # 0 



Beispiel 3 

Sonnenmilch O/W 

Gew.-% 



L-Argininhydrochlorid 2 , 5 

Folsaure o,5 

Harnstoff 5 1 0 

Octylmethoxyc innatnat 5 , 0 

Butylmethoxydibenz oylme than 1 , 0 
Cetearylalkohol + PEG-40 Rizinusol 

+ Natriumcetearylsulfat 2,5 

Glyceryllanolat 1 , 0 

Laurylmethicon Copolyol 0,5 

Mineralol (DAB 9) 5,0 

Caprylic/capric Triglyceride 5,0 

Acrylamid/natriumacrylat Copolymer 0,3 

Cyclomethicon 2,0 
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Ti0 2 


1,0 


Glycerin 


3,0 


EDTA- Losung ( 14 - % ig ) 


0,5 


Ethanol 


5,0 


Parfum, Konservierungsmittel 


q.s. 


Wasser, VES 


ad 100,0 


Beispiel 4 




Pflegelotion W/0 






Gew. -% 


L-Argininhydrochlorid 


2,5 


Folsaure 


0,25 


Harnstof f 


5,0 


Cyclomethicon 


3,0 


PEG- 1 -Glycerin Sorbitan Oleostearat 


1,7 


PEG- 7 Hydriertes RizinusSl 


6,3 


Mineralol (DAB 9) 


13, 0 


Caprylic/capric Triglyceride 


13,0 


Glycerin 


4,0 


MgS0 4 


0,7 


Parfum, Konservierungsmittel 


q.s. 


Wasser, VES 


ad 100,0 
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Beispiel 5 



Pflegende Tagescr§me 0/W 

Gew.-% 

L-Argininhydrochlorid 2 , 5 

FolsSure 0,1 

Harnstoff 5 # 0 

PEG-5 Glyceryl st earat 2,00 

Glyceryl st earat 3 # 00 

Cyclomethicon 3 1 oo 

Caprylic/capric Triglyceride 3,00 

Cetylalkohol 3,00 

Ethanol 1,00 

Hyaluronsaure 0 , 05 

Tocopherylacetat 0,50 

Glycerin 4 ,00 

Parf urn, Konservierungsmittel q . s . 
Wasser, VES ad 100,00 

Beispiel 6 

W/O-Creme 

Gew.-% 

L-Argininhydrochlorid 2 , 5 

Folsaure 0,5 

Harnstoff 5,0 

PEG-22-Dodecyl Glycol Copolymer 3,0 

Cetyl Dimethicon Copolyol 2,0 

Cy cl otne thi con 4 9 o 

Mineralol (DAB 9) 4,0 

Caprylic/capric Triglyceride 4,0 

Glycerin 4,00 

Parfum, Konservierungsmittel q.s. 



WO 95/15148 PCI7EP94/03999 

18 

Wasser, VES ad 100,00 

Beispiel 7 

After Sun Lotion 

Gew.-% 

L-Argininhydrochlorid 5 , 0 

Fols&ure 0,5 

Harnstoff 5,0 ■ 
Cetearylalkohol + PEG-40 Rizinusol 

+ Natriumcetearylsulfat 2,50 

Glyceryl st earat SE 0,60 

Mineralol (DAB 9) 4,00 

Caprylic/capric Triglyceride 2,00 

Schibutter 2, 00 

Avocadool 2,00 

Tocopherylacetat 3,00 

Acrylamid/natriumacrylat Copolymer 0,30 

Glycerin 4,00 

HyaluronsSure 0,05 

Bisabolol 0,05 

Parf um, Konservierungsmittel q . s . 

Wasser, VES ad 100,00 

Beispiel 8 

Duschmilch 

Gew. -% 

L-Argininhydrochlorid 10 , 0 

Harnstoff 10,0 

Folsaure 1,0 

Sodum Laureth Sulfate 11 

Cocamidopropyl Betaine 5 
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Cocamide DBA 1 
PEG- 8 1 
Soybean Oil 1 
Citric Acid 0,1 
Sodium Chloride 0,2 
Fragrance 0 , 1 

Wasser, dentin, ad 100,00 
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Patentanspruche 

1. Kosmetische und dermatologische topische 
Zubereitungen mit einem Gehalt an 

a) L-Arginin oder dessen Salzen, 
Saureadditionssalzen, Estern oder Amiden, 

b) Harnstoff und 

c) Folsaure oder deren Salzen. 

2. Zubereitungen gemafi Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, daE die Wirkstoffe in Kombination 
mit Antioxidantien vorliegen. 

3. Verwendung der Zubereitungen gemaE Anspruch 1 zur 
Prophylaxe und/oder Behandlung von trockener und 
schuppiger Haut und der Altershaut, insbesondere 
der durch endogene oder chronologische Alterung 
geschadigten Haut # in der Kosmetik und bei 
Hautkrankheiten, insbesondere Atopie oder 
Psoriasis. 

4. Zubereitungen nach Anspruch 1, gekennzeichnet 
durch einen Gehalt von Substanzen, die 
UV-Strahlung im UVA- und/oder UVB-Bereich 
absorbieren. 

5. Wirks toff kombination, bestehend aus 

a) L-Arginin oder dessen Salzen, 
Saureadditionssalzen, Estern oder Amiden, 

b) Harnstoff und 

c) Folsaure oder deren Salzen. 



6. 



Verwendung der Wirkstof fkombination gemaJB Anspruch 
5 zur Prophylaxe und/oder Behandlung von trockener 



t 
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und schuppiger Haut und der Altershaut, 
insbesondere der durch endogene Oder 
chronologische Alterung gesciiadigten Haut, in der 
Kosmetik und bei Hautkrankheiten, insbesondere 
Atopie oder Psoriasis. 
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